
本校 11４年員工協助(EAP)服務管道資訊 
【諮商服務】 

本校關懷 

工作團隊 
轉介諮商需求 本校教職員工如有需求，可先洽詢本校關懷團隊之關懷員 

財團法人 

「張老師」

基金會 

高雄 

分事務所 

員工個別諮商服務 

(高雄市政府現職員工) 

洽詢行政窗口：07-3333221#209 

當事人須出示識別證 

免費上限時數 5小時/年 

提出申請個別諮商並進行初談 

→經由專業評估後將由專任負責安排諮商(詢)事宜 

→由當事人出示識別證至適當諮商場域進行晤談 

團體諮詢(商) 

機關學校洽詢行政窗口 

免費上限時數 6小時/年 

➢ 各機關學校洽詢行政窗口專業評估後提供服務 

➢ 服務項目：諮詢組織及管理面議題、各項心理層面 

➢ 如：促進團體凝聚力，確認具體工作目標，重建團隊信心及

士氣等服務 

(教育局)教師諮商輔導諮詢 

預約專線窗口 3332031#209 

服務平臺：本市教師及教保服務

人員諮商輔導支持服務平台

(https://reurl.cc/lzMm3Y)：我

要預約-填寫預約表單 

教育局教師諮商輔導支持服務計畫委託張老師免費提供諮商服務 

 

 

 

 



 

 

 
【心理衛生資源】 

衛

生

局 

AI心靈會客室 
➢ Line聊天室 

➢ 針對精神、心理健康、菸害防制語社會安全等四大領域，提供雲端候診室心衛諮詢服務 

社區心衛中心

服務資源 

高雄市心理衛

生資源 

➢ 提供近距離貼近民眾生活的心理健康服務 

➢ 服務項目：心理講座/活動、諮詢及諮商服務、資源轉介服務、支持服務、個案服務 

➢ 高雄市政府衛生局全球資訊網-社區心衛業務 (kcg.gov.tw) 

➢ 社區心衛中心各分區據點 

區域 地點 聯絡方式 

苓雅 苓雅區凱旋二路 132 號 2 樓 (07)713-1500#2511 

岡山 
路竹區國昌路 86 巷 22 號 

(與路竹區衛生所合署辦公) 
(07)696-6602#3101-3225 

鳳山 鳳山區鳳頂路 225 號 2 樓 (07)792-8608#2049 

林園 林園區林園北路 185 號 2 樓 (07)716-8650#22 

杉林 杉林區大愛路 1 號 (07)677-6030 

備註 ※如有心理問題需要諮詢 

1、可撥打衛生福利部 24 小時免付費 1925 安心專線 

2、上班時間可撥打衛生局心理諮詢專線 07-7161925 

   服務時段：週一~五08：00-12：00， 13： 30-17：30 
 

衛

福

線上心理諮商

核准機構 

➢ 衛生福利部提供合格可執行通訊心理諮商業務之專業機構名單資訊，各機關及同仁評估

需求後，可自行選用合適之心理諮商服務方式 

https://khd.kcg.gov.tw/tw/department/news-show.php?num=1354&page=1&zone=15&author=91


部 各縣市：：https://dep.mohw.gov.tw/DOMHAOH/cp-358-61706-107.html  

高雄市：https://myppt.cc/9XYQdb 

 

【法律諮詢】 

法律

諮詢 

法丞律師事務所：  

洽詢電話：07-2158868  
由本府現職員工預約時間後及出示員工識別證，提供免費法律諮詢 

(高雄)市府(四維)行政中心 

洽詢電話：07-3368333#368 
提供免費法律諮詢服務 

(高雄)市各區公所 

由承辦法制或相關人員(非專業法律人士)提供免費法律諮詢服務 

區公所 電話 地址 

鳳山區公所 07-7422111-220 高雄市鳳山區經武路 30 號 

岡山區公所 07-6214193-238 高雄市岡山區岡山路 343 號 

左營區公所 07-5831111-209 高雄市左營區左營大路 479 號 4 樓 
 

 

 

https://myppt.cc/9XYQdb

